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Miércoles, 26 de marzo de 2008 

Facultad de Educación  
Universidad de Puerto Rico, Recinto de Río Piedras 

8:30am – 4:00pm 
Programa Educativo 
 
8:30am  Bienvenida y Reflexión 
  Dra. Celia Mir 
  Presidente Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Puerto Rico 
 
  Maestra de Ceremonias 

Dra. Iris Z. Hernández 
 
9:00am  Control de Peso 
  Lcda. Doelys Hernández 
  Anfiteatro #1 
 
10:00am Diabetes 
  Lcda. Lizandra Traverso 
  Anfiteatro #1 
 
11:00am Trastornos Alimentarios 
  Lcda. Nayda Tacoronte 
  Anfiteatro #1 
 
12:00md Ejemplos de Actividad Física – en el vestíbulo 
  Lcda. Mariloli Orcera  Zumba 
  Yarilis Rosario  Salsa 
 
1:00pm Hipertensión 
  Lcda. Sandra Ortíz 
  Anfiteatro #1 
  
  Grasas en la Alimentación 
  Lcda. Edda León 
  Anfiteatro #3 
 
2:00pm Cáncer 
  Lcda. Anne Miller 
  Anfiteatro #1 
 
  Condiciones Gastrointestinales 
  Lcda. Mayra Román 
  Anfiteatro #3 
 
3:00pm Servir: Gratitud de la Vida 
  Lcda. Miriam Cruz 
  Anfiteatro #1 
 


