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MEDIDAS DE PREVENCION ANTE LA EMERGENCIA DEL CORONAVIRUS NOVEL
(NCov)

Ante la emergencia mundial del Coronavirus novel debemos estar alertas y preparados.
Como en toda enfermedad infecciosa lo mas importante es la prevencién. Para esto en el
Recinto de Rio Piedras se estan tomando medidas que contribuyen a prevenir esta y otras
infecciones respiratorias.

Se estan monitoreando todas las actividades que conllevan grandes concentraciones
de personas. Con este tipo de actividad se tomaran las medidas que las agencias de
salud recomienden.

Se esta enviando informacién sobre esta condicién y las medidas preventivas a través
de nuestras redes sociales. La educacidn es una herramienta principal en la
prevencion.

Estamos en contacto con el Departamento de Salud de Puerto Rico para implantar
las medidas que se recomienden de acuerdo con la situacién sobre la enfermedad.
Tanto el Departamento de Servicios Médicos como el Programa de Medicina
Ocupacional estan alertas sobre la situacidn y estaran tomando las medidas
necesarias para la prevencion de la infeccidn.

De ser necesario, personal de la Oficina de Proteccién Ambiental y Seguridad
Ocupacional (OPASO), estard llevando a cabo asperjaciones con un agente
microbiano de amplio espectro.

Recomendamos a toda nuestra comunidad estar alerta y tomar las medidas
necesarias para prevenir esta infeccion.

Siga las siguientes recomendaciones:

o Conozca su transmision.

o Conozca los sintomas de la infeccion: fiebre, cansancio, escalofrios, tos seca,
dolor muscular, falta de aliento, dificultad respiratoria, dolor de garganta,
dolor u opresion en el pecho cuando respira o tose, diarrea, nauseas, vomitos
y mareos. Dentro de las complicaciones graves puede haber neumonia e
insuficiencia renal.
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Lavese las manos frecuentemente con agua y jabdn.

Evite contacto cercano con personas con infecciones respiratorias

Evite tocarse los ojos, nariz y boca.

Cubrase la boca con el antebrazo al estornudar o utilice mascarilla.

Cocine bien las carnes y productos de animal.

Si tiene una infeccidn respiratoria consulte con su médico y, de ser necesario,
permanezca en su casa.
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Estemos alerta a la informacidn que ofrecen las autoridades sobre el tema y sigamos las
medidas de prevencion establecidas.



