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NOTA IMPORTANTE:

Un caso puede tener  
múltiples contactos a los  que 

se le da seguimiento  para 
cortar las cadenas de  

transmisión.

Vacunación

La UPRRP exhorta a todos sus  empleados y  
estudiantes a evitar la propagación delCOVID-19.

ü Evite tocarse los ojos, la nariz y laboca.

ü Evite el contacto cercano con personas  
enfermas.

ü Lávese las manos con  agua y jabón (20-30  
segundos).

ü Utilice la mascarilla (cobertor naso-bucal) en  
todomomento.

ü Cúbrase la boca al toser o estornudar con un  
pañuelodesechable.

ü Mantenga el distanciamiento social (3 pies de  
distancia entre persona y persona).

ü Limpie y desinfecte diariamente las superficies  
que se tocan con frecuencia.
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