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EL 100 PORCIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA DE UPR-

RÍO PIEDRAS APRUEBAN EXAMEN “RND”  

 

Es con gran orgullo y alegría que comparto con la comunidad universitaria la extraordinaria noticia 

de que el 100 porciento de las y los estudiantes del Programa de Nutrición y Dietética, de nuestro 

recinto que tomaron el examen Registered Dietitian Nutritionist (RND) para el periodo de enero a 

diciembre de 2022, aprobaron el mismo. Se trata de un logro histórico, ya que es la primera vez 

que el programa alcanza la más alta tasa de aprobación.  

 

El bachillerato en Ciencias en Nutrición y Dietética es un programa de grado de cuatro años 

ofrecido por la Facultad de Ciencias Naturales, y es el único dentro del sistema de la UPR. El 

programa fue fundado en el 1930, bajo la Facultad de Educación y se trasladó a la Facultad de 

Ciencias Naturales en el 2010.   

 

Para ser candidata o candidato a tomar el examen, el estudiantado debe hacer una práctica 

supervisada - autorizada por el Consejo de Acreditación para la Educación en Nutrición y Dietética 

(ACEND, por sus siglas en inglés) - con un mínimo de 1,200 horas en total. Al aprobar el examen 

los alumnos obtienen la credencial RDN y se les exime de tomar el examen de reválida local. 

Además, obtienen la licencia de Nutricionista/Dietista, la cual es relevante, ya que es requisito para 

ejercer en Puerto Rico.   
 

Felicito a todo el estudiantado que alcanzó este logro. De igual forma, felicito a la profesora Brenda 

Toro Enríquez, directora del programa, y a todos los integrantes de la Facultad de Ciencias 

Naturales, y a su Decano, el doctor Néstor M. Carballeira. 

  

 


